La dégénérescence lobaire frontotemporale

e Qu'est ce que c'est
Un groupe de maladies donnant une dégénérescence des neurones du cerveau
des régions frontales et temporales (derriére le front et les tempes) g
e Epidémiologie
Maladie rare, estimée & 8000 malades en France

e Facteurs de risque connus
Une sensibilité génétique reconnue dans 30% des cas en 2016

e Les fausses croyances
souvent confondue avec une maladie psychiatrique (dépression, trouble du caracteére...) ou un probléeme de couple.

e Les principaux symptomes
Absence de conscience d'étre malade
Troubles du contréle sur soi méme (exces alimentaires, en alcool, en tabac, en jeux, perte de la prudence, de la retenue,
des régles d'éducation, excés de déambulation...)
Apathie, absence de goiit, d'envie de faire
Indifférence affective
Persévérations, idées fixes
Négligence physique
Troubles de concentration et de mémoire
Difficultés pour trouver le bon mot
Parfois difficultés pour comprendre et reconnaitre des visages connus
Parfois difficultés pour la déglutition

e Qu'est ce qu'on peut faire
faire le bilan avec des examens radiologiques pour confirmer le diagnostic et définir le mieux possible le sous type de la
maladie
Choisir les traitements adaptés lorsque les difficultés de comportement sont difficiles a vivre ou source de dangers
Importance de protéger le malade car peut étre en danger d’autant que le malade n'en a pas conscience (non respect du
code de la route, alcoolisation, boulimie pouvant se compliquer de diabéte, propos peu courtois étant source de
conflits...)
Proposer de travailler la concentration, la mémoire, le langage avec une orthophoniste
Faire appel a des équipes de revalidation au domicile (ESAD)

e Qu'est ce qu'll est inadapté de faire
Reprocher au malade son comportement
Lui expliquer qu'il fait souffvir ses proches, lui expliquer pour espérer qui'il change son comportement



